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1. GENEL BILGILER

a. Bu kilavuz, Jandarma Genel Komutanligi ihtiyaci olan (Kadin/Erkek) muvazzaf (20) Tabip
subay ve (Erkek) (20) ilk ve acil yardim teknikeri astsubay adayl seg¢me asamalari esaslarini
kapsamakta, sadece internet sitesinde yayimlanmakta, kilavuzun basim ve dagitimi
yapiimamaktadir.

b. Basvuru kosullarini saglayan adaylar 02 Mayis- 02 Haziran 2017 tarihleri arasinda
www.jandarma.tsk.tr internet adresinden basvurularini yapacaktir. Belirtilen internet sitesinden
basvuru yapmayan adaylar se¢cim asamalarina ¢agrilmayacaktir.

c. Jandarma Genel Komutanhgi ihtiyaci olan muvazzaf (20) Tabip subay ve (20) ilk ve acil
yardim teknikeri astsubay adayl se¢me asamalarina basvurabilmek icin Universitelerin EK-A’da yer
alan bolimlerinden mezun olunmasi ve diplomanin ibraz edilmesi gerekmektedir.

G. Secme asamalarina basvuran adaylardan Ucret alinmayacak, ancak sinavlara davet
edilen adaylardan 50 TL. “sinav licreti” alinacaktir. Sinav Ucretlerinin yatirilmasi, ilgili baslik altinda
detayh sekilde aciklanacaktir. Sehit ve vazife malullerinin es ve ¢ocuklarindan sinav lcreti
alinmayacaktir. (“Sinav licreti” yatirma ¢agrisi almadan sinav Uicreti yatirmayiniz).

d. Adaylara, bagvurularinin  tamamlanmasindan  sonra  herhangi  bir  belge
gonderilmeyeceginden, adaylarin www.jandarma.tsk.tr internet adresinden durumlarini  ve
yapacaklari islemleri takip etmeleri gerekmektedir. (Ayrica posta ile gadri /tebligat yapiimayacaktir.)

e. Sinava cagirilan adaylar icin belge inceleme, 6n saglik muayene, fiziki yeterlilik ve
mulakat sinav asamalari uygulanacaktir.

f. internet ilanlarinin takip edilmemesi nedeniyle, segcme sinavlarina katilamamaktan dogan
sorumluluk adaylara aittir.

g. Yapilan sinavlarda basarili olan adaylar “TSK, Jandarma Genel Komutanhgdi ve Sahil
glvenlik Komutanligr Saglik Yetenedi Yonetmeligi'ndeki hikimlere gbre saglik raporu almak Uzere
Saglik Bakanliginca vyetkilendiriimis hastanelere sevk edileceklerdir. “Jandarma Genel
Komutanliginda Subay Adayi Olur/Jandarma Genel Komutanhginda Astsubay Adayi Olur.”
saghk raporu alan adaylar gegici kayit yaptirmak Uzere Jandarma ve Sahil glvenlik Akademisi
Bagkanligina muracaat edeceklerdir.

g. Diger kaynaklardan yapilan agiklamalara itibar edilmemesi dnemle duyurulur.

2.  BASVURU iCIN ARANAN SARTLAR:
a. Genel Kosullar
(1) Turkiye Cumhuriyeti vatandasi olmak,

(2) Orgiin egitim kapsaminda (niversitelerin EK-A’da yer alan boélimlerinden veya
bunlarin denkligi Yiksekogretim Kurulu tarafindan kabul edilen yurtdigindaki yuksekdgretim
kurumlarindan mezun olmus veya 05 Eylil 2017’ye kadar mezun olabilecek durumda olmak.

(3) Duzeltiimemis nifus kaydina gore tabip subay adaylari icin muracaat yapilan yilin
Ocak ayinin biri itibariyle otuz iki yasini (Bir (st yastan giin almamig olan, 01 Ocak 1985 ve daha sonra
doganlar basvurabileceklerdir.), ilk ve acil yardim teknikeri astsubay adaylari igin igin yirmi yedi yasini
bitirmemis (Bir st yastan giin almamis olan 01 Ocak 1990 ve daha sonra dodanlar basvurabileceklerdir.)
olmak.

(4) Dduzeltiimis nufus kaydina goére yas ile ilgili kosullari saglamayan ancak,
dizeltiimemis nifus kaydina gore yas ile ilgili kosullari sagladigi halde, internet ortaminda basvuru
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yapamayan adaylar; Jandarma Genel Komutanligi Personel Temin Merkezi Komutanligini mesai
saatleri icinde aramalari halinde, durumlari incelenecek ve giris kosullarini tagiyanlar basgvuru icin
bilgilendirilecektir. Basvuru yih itibariyle dizeltimemis nifus kaydina goére giris kosulunu tasimadigi
halde, internet ortaminda basvuru yapan ve sistem tarafindan basvurusu kabul edilen adaylarin
bitlin islemleri iptal edilecektir.

(5) Silah tagsimaya veya silahli gérev yapmaya hukuki bir engeli bulunmamak,

(6) T.S.K., J.Gn.K.hgive S.G.K.ig1 Saglik Yetenegdi Yonetmeliginde belirtilen muvazzaf
subay ve astsubay olmak i¢in aranan sartlari tagsimak,

(7) 5237 sayili Turk Ceza Kanununun 53 Unct maddesinde belirtilen streler gegmis
olsa bile, adayin kendisi ve evli ise esinin;

(@) Kasten islenen bir sugtan dolayl hikmuin agiklanmasinin geri birakilmasina
karar verilmis olsa dahi bir yil veya daha fazla sureyle hapis cezasina mahkum olmamak.

(b) Adayin kendisi ve evli ise esi; genelev, birlesme yeri, randevuevi, tek basina
fuhus vyapilan konut ve benzeri yerlerde c¢alismamis veya aracilik ve bekleyicilik fiillerinde
bulunmamis olmak, genel ahlak ve edebe aykiri mahiyette her tirll yazili, sesli ve goérantill eserleri,
kaydedildigi materyale bakiimaksizin Uretmek ve satmaktan veya kumar, uyusturucu veya uyarici
madde nedeniyle, hakkinda herhangi bir adli veya idari sorusturma veya kovusturma devam ediyor
olmamak, bunlardan dolayi idari yaptirirm uygulanmamak veya bu isler nedeniyle hikim giymemis
olmak,

(c) Affa ugramis veya hukmin agiklanmasinin geri birakilmasina karar verilmis
olsa bile devletin glvenligine kars! suglar, Anayasal dizene ve bu dizenin isleyisine kars! suglar,
zimmet, irtikap, rasvet, hirsizlik, dolandiricilik, sahtecilik, glveni kétliye kullanma, hileli iflas, ihaleye
fesat karistirma, edimin ifasina fesat karistirma, suctan kaynaklanan malvarligi degerlerini aklama,
kacakglilik veya cinsel dokunulmazlida karsi suglardan dolayr mahkim olmamak veya bu suglardan
dolayr devam etmekte olan bir sorusturma veya kovusturma bulunmamak veya kovusturmasi
uzlasma ile neticelenmemis olmak,

(8) Daha o6nce c¢alistigi kamu kurum ve kuruluglarindan disiplinsizlik, ahlaki nedenlerle
¢ikariimamis olmak,

(9) Alkol, uyusturucu veya uyarici madde kullanimi nedeniyle tedavi gérmis veya
g6riyor olmamak,

(10) Kamu haklarini kullanmaktan yoksun birakilmis olmamak,

(11) Saglik Yonetmeligi hikumleri hari¢, herhangi bir nedenle askeri okullar ile
Jandarma ve Sahil Glvenlik egitim kurumlarindan ayrilimamis veya ¢ikarilmamis olmak,

(12) Teror orgutleri ile bu orgutlerin yasal veya yasadigi uzantilarinin eylemlerine,
toplantilarina, yUriylds ve mitinglerine karismamis, desteklememis, katiimamis olmak,

(13) Basgvuru tarihinde herhangi bir siyasi partiye Uye olmadigina dair yazili beyan
sunmak,

(14) Guvenlik sorusturmasi ve arsiv arastirmasi olumlu olmak.

(15) Adaylarin belirtilen sartlardan herhangi birini tagimadiklarinin anlasiimasi halinde,
sinav sonuglarina bakilmaksizin adayliklari, 6grenime baslamiglarsa égrencilikleri sona erdirilir.



3. BELGE iNCELEME KOMiSYONUNDA iSTENECEK BELGELER:

a. T.C. Kimlik numarasi yazih nifus cizdani veya T.C. Kimlik Karti.
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b. Sinav Basvuru Dilekgesi, (www.jandarma.tsk.tr internet adresinden “personel/grenci alimi’
sayfasina girerek basvuru islemleri sayfasindaki form tam ve eksiksiz olarak doldurulacak ve sinav (icretinin
yatirilmasi ¢adrisi alan ve bu lcreti yatiran adaylar tarafindan sonu¢ hanesinde “sinaviara ¢agrilmaya hak
kazandiniz” ibresi bulunan bu formun yazici ¢iktisi alinacaktir. Bu form bagvuru dilekgesi yerine kabul
edilecektir. )

C. Universite diplomasinin veya 05 Eyliil 2017 tarihine kadar mezun olabilecek durumda
olan adaylarin 6grenci belgesinin asli ve onayl fotokopisi,

G. Son bir yil igerisinde ¢ekilmis 4 adet biyometrik fotograf.

d. Yas dizeltmesi yaptiranlar icin yas diuzeltme belgesi. (Dizeltmis niifus kaydina gére yas ile
ilgili kosullar1 sadlayamayan ancak diizeltimemis niifus kaydina gére sagdgladigi halde internet ortaminda
basvuru yapamayan adaylar; Jandarma Genel Komutanligi Personel Temin Merkez Komutanldini mesai
saatleri iginde aramalari halinde durumlari incelenecek ve giris kosullarini tasiyanlar bagvuru igin
bilgilendirilecektir.)

e. Sabika kaydi olmadigina dair Cumhuriyet Bassavciliklarindan veya e-Devlet kapisi
Uzerinden alinmis “Adli Sicil Belgesi”.

f. Sehit, vazife malulii es ve cocuklarindan basvuru yapacak adaylar icin verilen sehitlik
veya vazife malulligu belgesinin kurum veya Valilik onayl 6rnegi.

g. Basvuru sirasinda herhangi bir siyasi partiye Uye olmadigina dair imzali beyani. (Sinava
gagrilan adaylar icin érnek form duyuru sayfasinda yayimlanacaktir.)

g. Aday adina bilgisayar ile hazirlanmis, 6rnegi internet sitesinde bulunan, 4 suret “Guivenlik
Sorusturmasi ve Arsiv Arastirmasi formu”. (Bu belgenin érnegi,
Https://appl.jandarma.tsk.tr/PTSAday/Aday.aspx internet sitesinde yayinlanmaktadir. Bu belge bilgisayar ile,
talimatina uygun olarak doldurulup getirilecektir. Belgede higbir satir veya hane bos birakilmayacak, adi
soyadi, okulu, caddesi, sokak numarasi vb. isimlerde kisaltma yapilmayacaktir. Ornek ¢izelgede degisiklik
yapllmayacaktir.)

h. Varsa 6zel ve resmi kuruluglardan alinan egitim sertifikalari (Bu belgeler belge inceleme
komisyonlarinda inceleneceginden, beyanlarinizi elinizde mevcut olan belgelere gére yapmaniz énemlidir.
Ayni  belgeler miilakat sinavina girmeye hak kazanmaniz halinde komisyonca degerlendirmeye
alinabileceginden yaninizda bulundurmaniz gerekmektedir.)

1. Davet edilen adaylar icin sinav Ucretinin yatirildigina dair banka dekontu.(Belge (izerinde;
adayin adi, soyadi, T.C. kimlik numarasi ve “2017 Tabip Subay ve Acil Yardim Teknikeri Astsubay Adayi
Se¢me Sinavi” ibaresi olacaktir..)

UYARI!

Basvuru ile ilgili istenen belgelerde gergege aykiri beyanda bulundugu tespit edilenlerin
basvurulan gegersiz sayilir.

4.  BASVURU iSLEMININ YAPILMASI

a. Adaylar yukarida belirtilen tarihler arasinda www.jandarma.tsk.tr internet adresinden
personel/6grenci alimi sayfasina girerek bagvuru islemleri sayfasina ulasabileceklerdir. Beyana
dayali olarak yapilan ve sistem tarafindan kabul edilen basvurular gegici olarak kabul edilecektir.
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DIKKAT !

internetten basvuru islemleri 02 Haziran 2017 Saat 23:59 da sona erecektir. Basvurunuzu
tamamladiktan sonra, mutlaka yazicidan sinav bagvurunuzun ¢iktisini aliniz. Bagvuruda bulunmak,
adaylara sinava katilma hakki vermez. Temin edilecek kontenjan miktarinin en az on katindan az
olmamak kaydiyla brans ihtiyaclarina uygun belirlenecek lisans veya on lisans programlarindan
baslanarak adaylara “sinav Ucretini yatirma duyurusu” yapilacaktir.

b. Kilavuzun tamami okunmadan internet ortaminda basvuru yapilmamalidir. Bagvuru
esnasindaki yapilabilecek yanlis kodlamalar ve beyanlardan dogacak olumsuz sonuglardan aday
sorumludur.

C. Basvurular igin herhangi bir kilavuz, form vb. belge dagitimi yapilmayacaktir. Bagvurular
www.jandarma.tsk.tr internet adresinden internet ortaminda yapilacaktir. internet ortami disinda
dilekge vb. ydntemlerle yapilacak basvurular kabul edilmeyecegi gibi bu dilekgelere cevap da
verilmeyecektir.

d. Diger sartlar tasimakla birlikte askerlik hizmetini yedek subay veya 1076 sayili kanuna
gobre kisa dénem erbas veya er olarak yapip terhis edilenler ve askerlik hizmetini yapmakta olanlar
basvuru yapabilecektir. (Adaylar, Sinava ¢agrilmalari halinde Birlik Komutanlarinca tanzim edilmis “Nitelik

N

Belgesi’ni” yanlarinda getireceklerdir.)

e. Adaylar bagvurularini internet Explorer tarayicisini kullanarak yapacaktir.(Chrome,
Firefox, Opera browserler ve mobil cihazlar lizerinden miiracaat yapilamamaktadir) .

f. Basvuru formu doldurulurken sadece bilyuk harf kullanilmasi gerekmektedir.
Kimlik bilgileri girilirken Nifus Clizdaninda yazdi§i sekilde giris yapilacaktir.(Aksi halde MERNIS sistemi
ile eslesmeyeceginden hata vermektedir.)

g. Basvuru iglemini tamamlayan adaylar yine basvuru siresi icerisinde sinav Ucretini “sinav
Ucretinin yatirilmasi” boliminde acgiklandigi sekilde yatirmali ve dekontlarini almalidir.

g. Basvuru Sirasinda “Ozel Durumlu” Adaylarin Dikkat Etmesi Gereken Hususlar

(1) Ozel durumlu adaylar, basvuru sayfasindaki kendilerine uyan segenegi, ozel
durumu bulunmayan adaylar ise “OZEL DURUMLU DEGILIM” segenegini isaretleyecektir. Ozel
durumlu adaylar, segme sinavlari sirasinda bu durumlarini belgeleyeceklerdir.(Bu segenegin bos
birakilmasi halinde diger béliimlere gegmek mimkiin degildir.)

(2) Ozel Durumlu Adaylar ifadesi;

(@). Emniyet Teskilati, Jandarma Genel Komutanligi, Sahil Guvenlik Komutanligi
ve TSK personeli sehit veya vazife malullerinin es veya ¢ocuklarini

(b). 3713 sayili Terérle Micadele Kanunu 21/j maddesi kapsaminda olanlarin es
ve ¢ocuklarini kapsamaktadir.

(3) Ozel durumlu adaylar, ilgili bélimde ¢oklu segenek agildiginda kendilerine uyan
secenegi isaretleyeceklerdir.

5. BASVURULARIN GEGERSIZ SAYILACAGI DURUMLAR

a. internet ortaminda doldurulmasi gereken ilgili hanelerin doldurulmamasi,

=

Ogrenim durumu, yas, 6zel durum vb. bilgilerde eksiklik, yanlilik, tutarsizlik olmasi,

C. Basvuru isleminin tamamlanarak onaylandigina dair islemin sonuglandiriimamasi,

G. Basvuru icin belirlenen tarihler arasinda bagvuru yapilmamasi,
d. Sinav Ucretinin suresi igerisinde yatirilmamasi veya bagka kisi adina yatiriimasi,
e.  Basvurunun internet haricinde posta/kargo vb. ile yapilmasi,
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f. J.Gn.K.Ig1 Personel Temin Merkez Komutanlidinda veya komisyonlar tarafindan
yapilacak incelemeler sonucunda adayin gerekli girig kosullarini tagimadiginin belirlenmesi
durumunda, bagvurular gecersiz sayilacaktir.

g. Adaylarin, eksik, yanhs beyan ve bilgilendirmelerinden dogacak sonuglarla ilgili itirazlari
dikkate alinmaz. Yanhs bilgi verildiginin tespit edilmesi halinde, adaylarin sinav sonugclarina iliskin
bitin haklari gegersiz sayilir.

6.  SINAV UCRETI YATIRMA VE SINAVA GAGRILMA DUYURULARI

a. Higbir adaya, basvurusunun kabul edildijine ve sinava c¢agriima hakki elde edip
etmedigine dair posta yoluyla yazil veya telefonla SMS tiri bir bildiimde bulunulmayacaktir.

b. Adaylara, “sinav Ucreti yatirma c¢agrisi”, sinav gunlerinin bildirilmesi vb. gibi duyurular
www.jandarma.tsk.tr internet adresinden yayimlanacaktir. Sinav Ucretini yatiran adaylarin sinava
girecegi gunler, TC Kimlik Numaralari ile giris yapilarak duyurular béliminde gorilebilecektir.

c. Internet ilaninin takip edilememesi nedeniyle sinav licretini siiresi iginde
yatirmamak, sahsen basvuru yapmamak ve sinavlara katilamamaktan dogan tiim sorumluluk
adaylara aittir.

ONEMLI !

Kendisine sinav icin tarih verilen adaylar, bu duyurunun yazili oldugu formun yazici ¢iktisini ve
banka dekontu veya ATM bilgi fisini sinav igin geldiklerinde yanlarinda bulunduracaktir. S6z konusu
form ve sinav Ucretini yatirdigina dair dekontu yaninda olmayan adaylar sinavlara alinmayacaktir.
Dekont ve ATM bilgi fislerinde “2017 Tabip Subay, ilk ve Acil Yardim Teknikeri Astsubay Adayi
Secme Sinavi” igin Ucret yatirildigi ve adayin TC Kimlik Numarasi ve adi soyadi bilgilerinin
bulunmasi zorunludur.

¢. Sehit ve vazife maluli vyakinlari basvuru sirasinda “6zel durum” boliminu
isaretleyecektir.

d. Halkbank subelerine (sinav adini s6yleyerek), Halkbank ATM ve internet bankaciligi
araciligiyla (6demeler ekranindan sinav adi segilerek) bagvuru Ucreti olarak 50 TL yatirilacaktir. (Bu
bilgilerin ATM bilgi figleri (izerinde gériilebilmesi icin adayin kendi adina diizenlenmis banki kartini kullanmasi
gerekmektedir)

e. Sinav asamalari ve Mdulakat Sinavindan o6nce belgelerin kontrol edilmesi iglemi
esnasinda sinav Ucretini yatirdigina dair (T.C. Kimlik numarasi, adi, soyadi ve sinav adi bilgisinin yer
aldigi) dekont beyan edilecektir.

f. Sinav Ucretlerinin iade edilemeyecegi haller;

(1) Swinav Ucreti yatirdidi halde basvuru sartlarindan herhangi birini tasimadigi
anlasilan, sinava girmeyen, giremeyen, sinava alinmayan, sinavdan cikarilan, sinavi gegersiz
sayllan,

(2) Belge inceleme ve 6n saglik kontrolinde, FYS ve mulakat sinavlarinda basarisiz
olan,

(3) Ucret gerektirmeyen bir islem igin lcret yatiran veya ayni igslem igin birden fazla
ucret yatiran,

(4) Sinav Ucretini kendi adina yatirmayan adaylarin sinav bagvuru Ucretleri.

UYARI'!

Sehit ve vazife malulii egs ve gocuklar sinav licreti yatirmayacaktir.

-5-


http://www.jandarma.tsk.tr/

7.  SINAVLAR HAKKINDA GENEL BILGILER

a.  Adaylar kendilerinden istenen tim belgeleri yarim kapak karton dosya igerisine takilmig
olarak getirecek ve Kayit ve Belge inceleme Komisyonuna incelenmek (izere elden teslim
edeceklerdir. Sinavlara ¢agrilan adaylarin yanlarinda getirecekleri malzemeler ve belgeler ile ilgili
ayrintil bilgilendirme ayni internet adresinden yapilacaktir.

b. EK-B’de 6érnegi bulunan “Viicut Kitle indeksi (VKI)” esaslarina gére her adaya not verilir.

Erkek adaylarda 1,67, kadin adaylarda 1,62 metreden daha kisa boylu olanlar ile Vicut kitle
indeksi (VKI) dlglimii sonucu 17°den az, 27,49'dan fazla olanlar elenir. (Agirlik, sortiu/esofmanii viicut
agirhigidir. Boy, c¢iplak ayakla élgiliir. (VKI)Personelin kilolu veya zayif olup olmadigini ortaya koyan bir formdildiir. VKI
formdild, viicut agirhginin (kilogram olarak) boyun karesine (metre olarak) béliinmesi ile elde edilen bir degerdir.)

C. Fiziki yeterlilik sinavina girmeden Once adaylar fiziki kontrolden gecirilir. Asgari
standartlari saglayan ve “Muvazzaf Subay/Astsubay Adayi Olur.” karari verilenler diger sinav
asamalarina gegerler.

G. Adayin bedeni kabiliyeti ve fiziki yapisi degerlendiriimek uUzere 6rnegi EK-C’de bulunan
parkurda fiziki yeterlilik sinavina tabi tutulur. Basarili olmak icin 100 tam puan Uzerinden en az 60
puan almak zorunludur.

e. Adaylar psikoloji yeterliligi, anlama, kavrama, ifade etme yetenegi, 6zguveni ve beden
dilini kullanma becerisi gibi konularda mulakat sinavina tabi tutulur. Sinavdan basarili olunabilmesi
icin 100 tam puan Gzerinden en az 60 puan almasi gereklidir.

f. 2017 yilinda icra edilecek olan sinavlarda basari siralamasi puani, fiziki yeterlilik
sinavinin %40’1, VKI puaninin %10’u ve milakat sinavi puaninin %50’sinin toplamindan olugur.
Adaylar bu siralamaya goére asil ve yedek olarak belirlenir.

g. Asil ve yedek adaylar bulunduklari illerin il Jandarma Komutanliklari tarafindan saglik
raporu almak Uzere tam tesekkilli hastanelere sevk edilir. “Jandarma Genel Komutanliginda
Subay Adayi Olur/Jandarma Genel Komutanliginda Astsubay Adayi Olur.” raporu alamayan
adaylarin gecici kayitlar yapiimaz.

TUM ADAYLARIMIZA SINAVLARDA BASARILAR DiLERIZ.



8. JANDARMA VE SAHIL GUVENLIK AKADEMiSi BASKANLIGINA ULASIM ve ILETISIM
Temin Faaliyetleri igin iletigim;
Jandarma ve Sahil Glvenlik Akademisi Yerleskesi
J.Gn.K.ig1 Personel Temin Merkez Komutanhgi
incek Sehit Savci Mehmet Selim KIRAZ Bulvari
Cankaya/ANKARA
TEL: (0312) 464 4836 - (0312) 464 8650

UYARI!

Sahsen basvuru yapan ve sinav merkezine gelen adaylarin yanlarinda cep telefonu, ses-
goérintl kayit cihazi veya benzer 6zellikli dedisik elektronik cihazlari bulundurmalari yasaktir. ( Bu
cihazlari yaninda getirmek zorunda kalanlar, giriste kurulacak emanet béliimiine bu cihazlari teslim
edeceklerdir. Gecikmeye sebep olunmamasi igin bu durumdaki adaylarin sinav saatinden 6énce sinav
merkezine gelmeleri gerekmektedir.)

C. Ulus (Diskapi-ANKARA) : Bu bdlgeden, Ulus-incek hattinda calisan minibiisler ile
gelinebilir. MinibUslerin ilk kalkis duragi Bentderesi dolmus duraklaridir. Minibusler; buradan
hareketle Diskapi, Etlik Kavsag, iskitler, Ankara il Emniyet Miidirligi 6nii, ASTI, Konya Yolu, Or-An
Kavsagl, incek Bulvari giizergahini takip ederek Jandarma ve Sahil Giivenlik Akademisi Baskanligi
ontnden gegmektedir. (Diger sehirlerden otobiis ile ASTI'ye gelen adaylar, ASTI éniindeki durakta bu
minibuslerden faydalanabilir..)

¢. Kizilay (Giivenpark Onii-ANKARA) : Fevziye (194 numarali otobiis), Tulumtag (192
numarali otobus), Tagpinar( 191 numarali otobls) istikametlerine giden EGO otobusleri ile
ulasilabilir.

DIKKAT!

Jandarma ve Sahil Giivenlik Akademisi Baskanlgina; sinav, kayit kabul vb. i¢in gelen
adaylar; sadece incek Sehit Savci Mehmet Selim KiRAZ Bulvari iizerinde bulunan 1 Numarali
Nizamiyeden iceri alinacaklardir. Diger nizamiyelere gelen adaylarin giivenlik ve ulasim
sorunlari nedeniyle kiglaya girmelerine miisaade edilmeyecektir.
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EK-A
ADAYLAR iGi MEZUN OLUNMASI GEREKEN OKUL TURLERI

TABIP SUBAY ADAYLARI iCiN:
ORGUN OGRETIM YAPAN UNIVERSITELERIN TIP FAKULTELERI.
ILK VE ACIL YARDIM TEKNIKERi ASTSUBAY ADAYLARI iGiN:

ORGUN OGRETIM YAPAN UNIVERSITELERIN EN AZ 2 YILLIK;
ACIL BAKIM TEKNIKERLIGI,

ACIL YARDIM TEKNIKERLIGI,

AMBULANS VE ACIL BAKIM TEKNIKERLIGI,

PARAMEDIK,

ACIL YARDIM,

AMBULANS VE ACIL BAKIM,

ILK VE ACIL YARDIM



VUCUT KUTLE iNDEKSI (VKIi) OLCUM VE NOTLANDIRMA ESASLARI (EK-B)

1. VKi OLGUM ESASLARI:
a. Personelin kilolu veya zayif olup olmadigini ortaya koyan bir formildir. VKi
formald, vicut agirhgimnin (kilogram olarak) boyun karesine (metre olarak) bolinmesi ile elde

edilen bir degerdir.
KILO (kg)

VKi =
BOYUN KARESI (m?)

b. Formilden elde edilecek sonug neticesinde, vicut kitle indeksine karsilik gelen
kategori bulunur:

17 < VKi < 18,5 Hafif Zayif
18,5 < VKI < 25 Normal
25 <VKi<27,5 Hafif Kilolu

c. VKI dlglimlerinde ¢ikan sonug virgllden sonra bir basamak olacak sekilde en yakin
degere yuvarlanir.

2. VKi NOTLANDIRMA ESASLARI:

Olgim sonucunda;
a. Asagida verilen VKI Puanlama Tablosu esaslarina gore her bir adaya 100 tam not

Uzerinden not verilir.

b. (1)VKi_< 17,
(2) VKI = 27,5 degerlerine sahip adaylar dederlendirmeye alinmaz ve haklarinda

“Subay/Astsubay Egitimi Merkezi Komutanlgi 6grenci aday! olamaz” karari verilir.
c. Erkek adaylarda 1,67 metreden, kadin adaylarda 1,62 metreden daha kisa boylu olanlar

hakkinda “Subay/Astsubay Egitimi Merkezi Komutanhgi 6grenci adayi olamaz” karari verilir.
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VUCUT KITLE INDEKSI (VKi) PUANLAMA TABLOSU

PUAN VKI
90 17,00
91 17,20
92 17,40
93 17,60
94 17,80
95 18,00
96 18,10
97 18,20
98 18,30
99 18,40

100 18,50-24,90
99 25,10
98 25,20
97 25,30
96 25,40
95 25,50
94 25,60
93 25,70
92 25,80
91 25,90
90 26,00
89 26,10
87 26,20
85 26,30
83 26,40
81 26,50
79 26,60
77 26,70
75 26,80
73 26,90
71 27,00
69 27,10
66 27,20
63 27,30
60 27,49
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EREKEK: 215Kz
EADDN JXII{}KE

AGIRLIE TASIMA

o o EK-C
FIZIKTI YETERIILIK SINAVI UYGULAMATTI PARKURUD

B ASLANGIC NOKTASI 16 inch arac lastisi —
@ 4 cm 1
A”A o PP e -VZ B e
3 5 m. Am il
> 7 . m.
- 10m. - e — > - - 2,5m »
- A s o JINMNASTIE SIHASI
! LASTIK ICERISINDEN LTZERINDE CIFT
I AYVARL A AYIS (5
| 5 m.
i ERKEK ADAYLAR KADIM ADAYLAR
: : 2229 | 3032 | 3335 | 3638 | 3941 | 4244 - 2229 | 3032 | 33-35 | 3638 | 39491 42 WVE
- SANIVE ] s YAS YAS YAS YAS vas [SANIYEL yag YAS YAS YAS Yas usTU
40 10D a5 10D
» a1 57,5 100 a6 57,5 100
a2 5 57,5 100 a7 S5 57,5 100
2 a3 52,5 o5 57,5 100 a8 52,5 o5 57,5 100
SAGCLIK TOPUNA a4 50 =z,5 55 57,5 100 45 S0 525 55 57,5 100
DIOEUNMA 45 87,5 o0 22,5 @5 97,5 1000 5400 B7,5 o0 22,5 o5 97,5 100
HARFEETIL A6 BS 8.5 S0 82,5 g5 27,5 o BS B S0 82,5 o5 57,5
{1} Tur a7 2,5 85 B7,5 ) 52,5 ES 52 82,5 85 BY,5 ) 22,5 25
3 dodmnamy a8 5O 82,5 BS B7,5 =0 82,5 53 B0 82,5 BS B7,5 o0 93,5
a9 77,5 BO 54 B0 E2,S5 &5 87,5 S0
Sm. 50 75 77,5 55 7,5 B0 82,5 85 BT.5
51 72,5 EE] 58 75 77,5 ) 82,5 ES
52 ] 72,5 57 72,5 ¥5 75 B0 B35
53 &7,5 70 58 70 72,5 75 77,5 BO
54 5 &7.5 58 67,5 T ¥2.5 75 77,5
55 62,5 55 &0 £5 &7,5 ) 72,5 75
56 50 62,5 &1 62,5 =5 57,5 0 ¥2.5
57 =0 62 E0 62,5 55 57,5 70
58 &3 50 82,5 &5 67,5
59 64 &0 62,5 &5
- &0 &5 0 62,5
I 61 &6 S0
- 1,50 cm
| 4 m. i ¥
[ f {L 4
. g
A
) BiTi
._L“_"",- ITIS
- Gm. —
: g I m.
— ] - — i — - — - L3
3 4 " 3im ENGEL ALTINDAN ve 5.5
DUZ TAKLA (1) L SLALOM KOSTU “ USTUNDEN CGECME 5
Tn.
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